
Volleyball 4:4 "Zweizwei"-System
Vorderfeldspieler

Hinterfeldspieler

2m Linie 3 2 Grundaufstellung

Verantwortlichkeit

Aufstellung 4 1

(Rotation)

 Absprache!!!

Passeur / Blocker / Vorderfeldspieler / "zweite Bälle"

Annahmespieler / Feldverteidiger / Angriffsspieler / Vorderfeldspieler / (ev. Block)

Servicespieler / Verteidigungsspieler / Hinterfeldspieler (Angriff nur im Hinterfeld)

→ darf VOR der 2m Linie nicht (über Kopf) angreifen!

3. 2.

2

1.

1.

Laufwege 1.

(Service)

Der Ideal-Fall in der Spiel-Situation:

1. Ball (Annahme oder Verteidigung)  - gespielt entweder durch " " oder " "

auf den Passeur

2. Ball ist ein Zuspiel durch Passeur  - gespielt durch den Passeur  " "

auf den Angreifer

3. Ball ist der Angriffsball  - gespielt durch " "

durch den Angreifer

Grundaufstellung "Zweizwei"

Annahme-Situation Spiel-Situation

Vorderfeld

Hinterfeld


