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Spielreglement 
Es gelten die offiziellen Regeln des Schweizerischen Handballverbandes mit folgenden Ergänzungen und 
Anpassungen: 
 

• Das erstgenannte Team hat Anspiel. 
• 4 Feldspieler und ein Torhüter. 
• Spieler, die mit einer gelben Karte verwarnt werden, sitzen eine 1- Minuten-Zeitstrafe ab. 
• Pro Spiel erhält ein Team nicht mehr als zwei Verwarnungen. Bei der dritten Verwarnung verliert 

das Team 5:0 forfait. Das Spiel wird abgebrochen. 
• Im Falle einer Disqualifikation eines Spielers (direkte rote Karte = zwei Verwarnungen) ist dieser 

für alle folgende Spiele der Mannschaft gesperrt und hat die Halle, das Turnier zu verlassen. Das 
Team spielt während 1 Minute mit einem Spieler weniger auf dem Spielfeld.  
Sollte die Mannschaft bereits eine Verwarnung haben, verliert die Mannschaft 5:0 forfait (siehe 
oben; drei Verwarnungen) 

• Erhält die Betreuungsperson die rote Karte, wird sie und ihr Team vom Turnier ausgeschlossen. 
• Kommt es in den Finalspielen zu einem Unentschieden wird ein 7m-Penaltywerfen organisiert (3 

Würfe pro Team, danach „sudden death“). 
• Es herrscht absolutes Harz- und Haftmittelverbot.  

 
Teamzusammensetzung 
Ein Team besteht aus maximal 10 Schüler/innen 
Bitte einheitliche Trikots/Shirts mitnehmen (einfarbig, idealerweise mit Nummerierung). 
 
Bälle 
Ballgrösse: Mädchen Gr. 1, Knaben Gr. 2 
Die Matchbälle werden vom Organisator zur Verfügung gestellt und von den Schiedsrichtern ausgewählt. 
Jedes Team benutzt seine eigenen Bälle für das Einspielen. 
 

Spieldauer 
Auf Zeit und ohne Unterbruch. Die Spieldauer hängt von der Anzahl angemeldeten Teams ab.  
 
Time-Outs 
Es gibt keine Time-Outs 
 
Spielbeginn 
Einspielen auf den Spielfeldern ist nicht möglich. 
Ist ein Team bis 2 Minuten nach Spielstart nicht auf dem Spielfeld, verliert es dieses Spiel mit 0:10 Forfait. 
 
Spielende 

• Nach dem Spiel findet ein Shake Hands statt. 
• Die Captains beider Teams bedanken sich bei den Schiedsrichtern für die Spielleitung und 

unterschreiben das Resultat-Meldeblatt. 
• Die Schiedsrichter übergeben das Resultat-Meldeblatt dem Wettkampfbüro. 

 
Spielerwechsel 
Fliegend 
 
Disqualifikation 
Bei unsportlichem Verhalten (Beleidigung des Schiedsrichters, übermässige Aggressivität, usw.) 
entscheidet der Organisator über die Anzahl Sperren. Im Falle eines schweren Verstosses kann eine 
Sperre für den Rest des Turniers ausgesprochen werden. 


